
1 看食品的色泽，不要被()食品所迷惑。 单选题 A:外包装漂亮的
B:外观过于鲜艳、好看
的 C:造型漂亮的 D:香味异常的

2 儿歌是婴幼儿情感发展、心智发展、（） 的需要。 单选题 A:思维发展 B:语言学习 C:肢体发展 D:体能发展

3 根据婴幼儿生长发育不同阶段的特点将婴幼儿期细分为()。 单选题
A:胎儿期、乳儿期、幼
儿期

B:新生儿期、婴儿期、
幼儿期

C:新生儿期、幼儿期、
儿童期

D:胎儿期、婴儿期、幼
儿期

4 劳动就业是指具有劳动能力的公民在()从事某种有一定劳动报
酬或经营收入的社会职业。 单选题 A:任何年龄内 B:法定劳动年龄内 C:特定年龄内 D:所有年龄内

5 铬含量不足会使()。 单选题 A:胰岛素的活性减退 B:调节血糖的能力下降 C:造成近视 D:以上都是

6 钙的作用，下例()说法不正确。 单选题
A:参与血浆凝血因子的
产生 B:构成骨骼、牙齿 C:镇静神经 D:参与血液凝固过程

7 婴儿5～6个月时可以认识并记住自己的妈妈，但()。 单选题 A:保持的时间不短 B:保持的时间很长 C:保持的时间很短 D:可以永久保持

8 儿童食物过敏者中大约()是由偏食造成的。 单选题 A:30% B:40% C:50% D:60%

9 如果一味沉溺于甜味之中，儿童的味觉将发育不良，无法感受
天然食物的清淡滋味，甚至影响到()的发育。 单选题 A:大脑 B:呼吸系统 C:消化系统 D:体格

10 职业纪律是企业的行为规范，职业纪律具有（） 的特点。 单选题 A:明确的规定性 B:高度的强制 C:普适性 D:自愿性

11 腹泻呕吐可使体内水分迅速流失，出现()。 单选题 A:水肿 B:脱水 C:电解质平衡紊乱 D:内分泌紊乱

12 皮肤()，是细菌生长繁殖的温床，还能堵塞毛囊口，影响皮肤
的排泄作用。 单选题 A:排出的皮脂、汗液

B:皮肤本身脱落的上皮
细胞

C:周围环境中的尘土形
成的污垢 D:以上都是

13 识别脱水要点： ()。 单选题 A:精神疲乏 B:无力 C:肚子扁或腹胀 D:以上都是

14 体重的测量以()为单位，准确记录至小数点后2位。 单选题 A:磅 B:斤 C:克 D:千克

15 发生呕吐应观察的内容： ()。 单选题
A:呕吐物的色、量和性
质 B:呕吐的方式 C:婴幼儿的精神状态 D:以上都是

16 1岁时体重为出生时的3倍，满2岁时达()。 单选题 A:7倍 B:6倍 C:5倍 D:4倍

17 腹泻时应注意婴幼儿的()保暖。 单选题 A:胸部 B:腹部 C:头部 D:四肢

18
自制的玩教具除了要力求色彩鲜艳、造型别致、形式多样、内
容丰富外，最好()，以此来吸引婴幼儿的兴趣，并发挥婴幼儿
的想象力和创造力。

单选题 A:样子时髦或者流行 B:可以适合各个年龄段 C:可以适合各种教学 D:有声响或者可以操作

19 门把手、水龙头的消毒时间应为()分钟。 单选题 A:0-5 B:5-10 C:10-30 D:30-40

20 消毒毛巾、餐具前应()。 单选题 A:浸泡 B:叠放整齐
C:将食物残渣及油脂洗
净 D:蒸

21 针对0〜3个月婴幼儿抬头动作训练（）。 单选题 A:竖抱抬头 B:俯腹抬头 C:俯卧抬头 D:以上都是

22 亲子阅读的常用方式有（）。 单选题 A:陪孩子一起表演 B:陪孩子一起看动画片 C:带着孩子一起阅读
D:和孩子一起欣赏童话
剧

23 婴儿精细动作设计训练需把握的基本规律是（）。 单选题
A:交换取物规律、双手
互敲规律

B:屈伸规律、左右规律
、速度规律 C:生长规律

D:协调规律、动静适宜
规律

24 婴儿微笑不仅意味着机体生理运作处于平衡状态，而且是()的
手段。 单选题 A:拒绝成人接近 B:摆脱成人靠近

C:力图维持成人与之接
近 D:提出要求

25 成人播放歌谣或儿歌，每次播放的时间不宜太长，最多不超过
()，避免听觉疲劳。 单选题 A:10分钟 B:20分钟 C:30分钟 D:40分钟

26 下列哪一节操属于主被动操( )。 单选题 A:扩胸运动 B:上肢运动 C:提腿运动 D:肩关节运动



27 0-6个月的宝宝精细动作大部分以训练抓握为主，7、8个月以后
开始由满手抓握到拇指与其它4指对握，这体现了( )。 单选题 A:精细动作发展慢

B:加强拇指与其他4指
对握的训练 C:粗大动作发展快

D:先发展大肌肉再发展
小肌肉

28 ( )岁的婴幼儿能对节奏感强烈的音乐做出有节奏的动作反应

。
单选题 A:6个月 B:1岁 C:18个月 D:2岁

29 以下哪一项不是教师在交代游戏规则时需要注意的( )。 单选题
A:用简洁明了的语言讲

解

B:用大声命令的语气激

发婴幼儿游戏的兴趣

C:讲清楚听说游戏的规
则要点和游戏的开展顺
序

D:用较慢的语速进行讲

解和示范

30 开窗通风的次数和时间的长短取决于()。 单选题 A:婴幼儿的身体状况 B:季节的变化情况 C:室内温度的高低 D:保育师自主决定

31 配制消毒液时，以药物剂型为基数的计算公式为：所需药量等
于欲配制浓度()欲配制数量。 单选题 A:加上 B:减去 C:乘以 D:除以

32 婴幼儿在自由活动时活动量是有差异的，教师要注意观察婴幼
儿的活动， ()，及时为孩子增减衣服。 单选题 A:根据孩子的要求 B:根据教师的要求 C:根据活动的要求

D:及时了解每个孩子的
实际活动量

33 一般情况下，婴幼儿的()在130~160次/分钟时，表明其活动量
比较合适。 单选题 A:血压 B:呼吸 C:脉搏输出率 D:平均心率

34 缺乏维生素C易患()。 单选题 A:夜盲症 B:坏血病 C:脚气病 D:佝偻病

35 下列选项中，属于化学消毒法的是()。 单选题 A:机械消毒 B:日晒消毒 C:蒸汽消毒 D:漂白粉消毒

36 防止幼儿牙列不齐的方法是()。 单选题 A:咬上唇 B:双排牙 C:舌头舔新牙 D:双侧咀嚼

37 婴幼儿学习漱口的年龄为()岁。 单选题 A:1 B:2 C:3 D:4

38 漂白粉溶液的使用期限是()天。 单选题 A:30 B:20 C:10 D:5

39 高热惊厥的错误急救措施： ()。 单选题 A:保持镇静
B:撬开牙关，以免咬伤
舌头 C:不能喂水、喂食 D:将患儿头偏向一侧

40 婴幼儿通过观看、倾听、品味、 ()、触摸及运动等各种感知觉
认识周围世界，并通过这些具体而生动的经验进行学习。 单选题 A:游戏 B:练习 C:闻嗅 D:摆弄

41 如果头部摔伤()时，马上用一块清洁的纱布轻轻按压伤口，并
及时送医院。 单选题 A:没有出血 B:出血 C:肿大 D:发红

42 消毒奶具的常用方法是( )。 单选题 A:化学消毒法 B: 日光暴晒法 C:煮沸消毒法 D:微波消毒法

43 为婴幼儿增减衣服的主要依据是天气的情况和()。 单选题 A:活动目标 B:活动量 C:活动方式 D:活动内容

44 为婴幼儿选、讲故事的基本要求： () 单选题
A:根据婴幼儿年龄选择
故事

B:针对婴幼儿个性选择
故事

C:抓住教育时机选择故
事 D:以上都是

45 ()岁的小幼儿开始对独自吃饭感兴趣，此时可以训练幼儿使用
勺子。 单选题 A:1 B:2 C:3 D:4

46 托育机构应合理配备保育人员，与婴幼儿的比例应当不低于以
下标准：乳儿班1:3，托小班（） ，托大班1:7。 单选题 A:1:4 B:1:5 C:1:6 D:1:7

47 根据婴幼儿辅食添加的原则，鼓励婴幼儿尝试新的食物，每次
只引入（）种。 单选题 A:1 B:2 C:3 D:4

48 托育机构应根据不同月龄（年龄）婴幼儿的生理特点和营养需
求，制定（） 的食谱，并严格按照食谱供餐。 单选题 A:简单的 B:有营养的 C:符合要求 D:美味的

49 () 是婴幼儿早期成长和发展的重要环境。 单选题 A:早教中心 B:幼儿园 C:托育机构 D:家庭

50 造成婴幼儿睡眠过程中大量出汗的原因可能是()。 单选题 A:被褥太厚 B:缺钙 C:穿得太多 D:以上原因都包括

51 请问“立定跳远”属于（ ）婴幼儿的大运动能力指标。 单选题 A:22-24月龄 B:31-33月龄



52 请问“从杯中取出积木”属于（ ）婴幼儿的精细动作能力
指标。

单选题 A:5月龄 B:9月龄

53 请问“注意小丸”属于（ ）婴幼儿的适应能力指标。 单选题 A:5月龄 B:9月龄

54 请问“说自己名字”属于（ ）婴幼儿的语言能力指标。 单选题 A:28-30月龄 B:34-36月龄

55 请问“共同注意”属于（ ）婴幼儿的社会行为能力指标。 单选题 A:7月龄 B:12月龄

56 婴幼儿认知游戏的方法不应采取()为主。 多选题 A:视觉 B:听觉 C:直接动作 D:语言

57 湿疹引发患儿头发和眉毛等部位结成的痂皮，不可涂()。 多选题 A:BB霜 B:抗生素软膏 C:消过毒的食用油 D:尿布疹膏

58 从事某种职业的人，容易形成与职业活动和职业特点密切相关
的()。 多选题 A:观念 B:兴趣 C:爱好 D:传统心理和行为习惯

59 随着宝宝年龄的成长，父母就需要为宝宝营造一个能够()的生
活空间。 多选题 A:自由活动 B:自由发挥 C: 自由探索 D:局促密闭

60 婴幼儿长期生活在空气污浊的环境中，会()。 多选题 A:影响呼吸道的功能 B:降低身体抵抗力 C:影响生长发育 D:以上都不是

61 蛋白质的生理功能主要包括七个方面，简称构、补、催、调、
运、免、能。 判断题 对 错

62 婴幼儿的呕吐物如不及时清理会对其他婴幼儿和周围环境造成
污染。 判断题 对 错

63 眼睛用药时，一手轻挤药瓶将药水滴入眼睛，让药液滴落到眼
球与眼睑之间。 判断题 对 错

64 发热的患儿穿衣不易过厚，特别是婴幼儿裹得不可过紧，否则
会影响散热，使体温降不下来。 判断题 对 错

65 手工折纸内容丰富、造型生动、立体感强，能培养婴幼儿的模
仿能力和动手能力。 判断题 对 错

66 关于桌面的清洁与消毒，下列步骤中正确的是（）。 情境模拟题
A:清洁桌面—清水擦拭
桌面—消毒桌面

B:清水擦拭桌面—消毒
桌面—清洁桌面

C:清洁桌面—消毒桌面
—清水擦拭桌面

67 擦拭桌面时，下列说法正确的是（）。 情境模拟题

A:需将抹布对折一下，
先用一面擦，再用另一
面擦。

B:要有规律地擦拭，不
能乱擦，不能有遗漏区
域。

C:每次餐前、餐后可用

半干抹布擦拭桌面。

68 在预防性消毒时，可以使用浓度为有效氯（） 的消毒剂对桌面
进行擦拭。 情境模拟题 A:50-200 mg/L B:100-250 mg/L C:150-500 mg/L

69 在预防性消毒时，餐桌的擦拭消毒时间为（）。 情境模拟题 A:3-5分钟 B:10-15分钟 C:10-30分钟


